
参加費

無料

TEL ０８８-６７２-６３０６

徳島県医療ソーシャルワーカー協会
令和３年度第１回定期研修会

徳島県医療ソーシャルワーカー協会事務局（東徳島医療センター内）

対人援助職に求められる
「アンガーマネジメント」の基礎知識

【日時】 令和３年９月２３日（木）祝日
９：３０～１１：３０（９：１５～受付）

【形式】 Zoomオンライン研修

【講師】 独立行政法人 国立病院機構 徳島病院
療育指導室室長 佐々木祐二 先生

アンガーマネジメントとは?

FAX ０８８-６７２-４２６６

（お問い合わせ）

1970年代にアメリカで生まれたとされている怒りの感情と上手に付き合うための
心理教育、心理トレーニングです。
怒らないことを目的とするのではなく、怒る必要のあることは上手に怒れ、
怒る必要のないことは怒らなくて済むようになることを目標としています。

（一般社団法人日本アンガーマネジメント協会HP より一部抜粋）

【テーマ】

～事前申し込みが必要です～

別紙申込書FAXまたはQRコードから事前に
お申し込み下さい

申し込み用
QRコード

E-mail:515-msw-kyokai@mail.hosp.go.jp



FAX:088-672-4266

氏名 所属
経験年数

（申し込み時点）

年 ヶ月

Zoom招待メールアドレス：

徳島県医療ソーシャルワーカー協会主催
令和３年度 第１回定期研修会 参加申し込み

【開催日時】 令和３年 ９月２３日（木）祝日 ９：３０～１１：３０

【テーマ】 対人援助職に求められる
「アンガーマネジメント」の基礎知識

【講師】 独立行政法人国立病院機構 徳島病院
療育指導室室長 佐々木祐二 先生

【形式】 Ｚｏｏｍオンライン研修

【参加申し込み締切】 令和３年 ９月１０日（金）

【参加費】：無料

上記内容のとおり申し込みます。

事前アンケート
・「アンガーマネジメント」他、「テーマについて」等、 何でも構いません
質問や疑問点がありましたらご記入下さい。
（事前に佐々木先生へご提示します）

Web申し込み用
QRコード


